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CONGRESO CHILENO DE ESTUDIANTES DE MEDICINA: UNA NUEVA 

ETAPA DESPUÉS DE 32 AÑOS DE HISTORIA.
EDITORIAL. 

La Academia Científica de Estudiantes de Medicina de la Universidad de Chile (ACEM UCHILE) 

es la institución científica de estudiantes de medicina más antigua de Chile y una de las más antiguas de 

latinoamérica, fundada en 1984, cumpliendo 32 años de tradición bajo el alero de la Universidad de Chile, casa 

más antigua y de mayor prestigio del país. 

ACEM UCHILE ha sido pionera en la realización de actividades científicas, académicas y de extensión 

para estudiantes de medicina en el país, participando y liderando la creación de la Asociación Nacional de 

Academias Científicas de Estudiantes de Medicina (ANACEM) y la Federación Latinoamericana de Sociedades 

Científicas de Estudiantes de Medicina (FELSOCEM), participando en altos cargos y en diferentes periodos en 

sus respectivas organizaciones y siendo promotor en la realización de sus actividades, como sus congresos, 

adjudicándose en varias oportunidades la realización de estos. 

Ya en 2001, y, nuevamente marcando la pauta sobre el rol de estas instituciones en el país y latinoamerica, 

se funda la Revista Chilena de Estudiantes de Medicina (RCEM), siendo la primera de este tipo en el país y, 

cuya permanencia, ha permitido a muchos estudiantes, internos y profesionales médicos como de otras carreras 

relacionadas a la atención en salud mostrar sus hallazgos en las diversas publicaciones a lo largo de estos años, 

además de permitir la formación en trabajo editorial de todos los miembros de ACEM UCHILE que han 

participado en calidad de Editores. Hoy, 29 de mayo de 2016, orgullosamente publicamos el primer número de 

nuestro volumen 9. 

Parte del trabajo de ACEM UCHILE, particularmente en esta gestión 2013-2016, ha sido la realización 

de diversas actividades formadoras para profesionales de la salud y estudiantes de medicina, como han sido las 

diversas versiones del Curso de Interpretación de Electrocardiograma, Cursos de Medicina Interna, Cursos de 

Suturas, Curso de Formación en Atención Primaria en Salud con énfasis en Geriatría, Curso de Neuropisquiatría 

GES, Seminarios de Trastorno Bipolar, de Psiquiatría y Sexualidad y así una gran cantidad de actividades como 

parte del trabajo de esta gestión. La suma de los asistentes de estas han permitido que ACEM UCHILE contribuya 

a la formación de más de 2.500 estudiantes de las más diversas áreas, siendo referente en cuanto a actividades 

académicas realizadas por estudiantes de medicina. 

No contestos con esto, en 2014, ACEM UCHILE inicio un proceso de reforma de Estatutos que permitió 

el nombramiento de Miembros Honorarios de gran renombre nacional como son el Prof. Dr. Alejandro Goic Goic, 

Prof. Dr. Fernando Mönckeberg Barros, Prof. Dr. Rodolfo Armas Merino, Prof. Dr. David Lemus Acuña y la Prof. 
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Dra. Emilia Sanhueza Reinoso. Persistiendo en la importancia de la mejora incremental constante, se realizó una 

nueva reforma este 2016 generando el marco regulatorio que rige actualmente ACEM UCHILE. 

Sin embargo, y como anhelo al inicio de la gestión, nos surge la necesidad de la realización de un congreso 

de forma anual que concentre la máxima expresión del trabajo científico y académico de los estudiantes 

de medicina de Chile. Este anhelo motivó a la proyección y realización del I Congreso Chileno de Estudiantes 

de Medicina (COCEM). Esta actividad es un orgullo para nosotros pues permite que existan cada vez más 

instancias de difusión científica entre los estudiantes de medicina y de las carreras de la salud. Instancias que 

poco a poco hemos forjado nosotros mismos. 

Sin embargo, sabemos que este interés en la docencia, la investigación y la extensión es compartido por 

otros estudiantes de medicina quienes a través de sus respectivas Academias emulan lo que hacemos en ACEM 

UCHILE. Es por esto que hemos convocado en esta empresa a la Academia Científica de Estudiantes de Medicina 

de la Pontificia Universidad Católica de Chile (ACEM UC), para que conjuntamente fomentemos la realización 

del COCEM aprovechando la creatividad y el gran recurso intelectual que tenemos conjuntamente como las 

Universidades de mayor nivel académico y en investigación en Chile. No es casualidad que sea el único congreso 

estudiantil en el país que cuenta con el Auspicio Institucional del Ministerio de Salud, de la Organización 

Panamericana de la Salud y de la Sociedad Médica de Santiago. 

Sin embargo nuestro trabajo como Comité Organizador del COCEM no ha sido fácil. De un aprendizaje 

constante, no exento de problemas tanto internos como externos, que hemos afrontado con prudencia, sin perder 

nuestro verdadero objetivo: la divulgación del conocimiento científico y clínico. 

Sabemos que es un desafío grande, pero también creemos que es necesario abrir este tipo de espacios, 

teniendo en cuenta la gran cantidad que existe hoy en día de estudiantes de medicina y de las carreras de la salud 

en nuestro país, sumado a la creciente necesidad de inculcar una cultura científica, no solo en el ámbito profesional, 

si no también personal. 

Tenemos la convicción de que este proyecto perdurará y se situará como referente nacional e internacional 

del quehacer científico-académico, así como lo han hecho la misma ACEM UCHILE y RCEM, pues en nuestro 

trabajo garantizamos gran nivel académico en los cursos y charlas que se impartirán así como de la Competencia 

Científica, que además del reconocimiento en sí mismo, entrega premios que superan los dos millones de pesos en 

efectivo. 

Los invitamos a participar del Congreso Chileno de Estudiantes de Medicina que tiene como tema 

principal la Investigación en Ciencias Biomédicas, convocando a numerosos Premios Nacionales y destacados 

expositores de la esfera nacional para dictar el Curso Magistral. Asociado a la realización de Cursos Modulares de 

las más diversas temáticas e intereses como son: Neurociencias, Medicina Interna, Medicina Cardiovascular, 

Cirugía, Pediatría y Ginecología. La certificación asociada a la participación de nuestras actividades cuentan con 
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plena validez por parte del Ministerio de Salud y permiten, que los futuros colegas, puedan acreditar sus horas 

para la postulación a las Becas Ministeriales y cupos de Generales de Zona regulados por el mismo Ministerio. 

Más allá de explicarles nuestro congreso, los invitamos a que sean partícipes de la realidad científica 

nacional como actores protagonistas, sea como ayudante de investigación, participando en la organización de 

cursos y seminarios, generando ustedes sus propias preguntas, ¿Y por qué no?, 

¡Desarrollando al CONGRESO CHILENO DE ESTUDIANTES DE MEDICINA! 

José Miguel Espinoza Rodríguez 
Presidente 

Academia Científica de Estudiantes de Medicina 
Universidad de Chile 

Néstor Nicolás Abarzúa Áviles 
Presidente 

Congreso Chileno de Estudiantes de Medicina 
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