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AS ACADEMIAS y Sociedades Cientificas de Es-

tudiantes de Medicina de las distintas Faculta-
des de Medicina de Chile agrupadas en la Asocia-
cién Nacional Cientifica de Estudiantes de Medi-
cina de Chile (ANACEM) tienen principalmente 2
objetivos: “fomentar y mejorar la calidad de la in-
vestigacién cientifica de los Estudiantes de Medi-
cina” y “congregar a los Estudiantes de Medicina
en torno a la actividad cientifica”. Entre las acti-
vidades que realiza esta organizacién esta la orga-
nizacién del Congreso Cientifico Nacional de Estu-
diantes de Medicina donde se presentan los traba-
Jos cientificos y casos clinicos desarrollados por los
estudiantes como también la edicién de la Revista
Cientifica de los Estudiantes de Medicina.

Frente a esta participacién activa de los Es-
tudiantes de Medicina de nuestro pafs cabe refle-
xionar sobre las razones por las cuales es impera-
tivo que los estudiantes tengan acceso a los proce-
sos involucrados en la generacién del conocimien-
to cientifico. La participacién activa de los futu-
ros médicos en proyectos de investigacién origina-
les contribuye en al menos 3 aspectos de gran re-
levancia para su formaciéon profesional. En primer
lugar, durante la participacién activa en un pro-
yecto de investigacién, los estudiantes adquirirdn
una comprensiéon profunda de los procesos involu-
crados en la generacién del conocimiento cientifico,
permitiéndoles en el futuro como profesionales y/o
investigadores ser capaces de evaluar la validez de
las aseveraciones cientificas a las que estardn cons-
tantemente expuestos. En segundo lugar, los estu-
diantes adquirirdn también las habilidades menta-
les involucradas en el proceso de una investigacién
cientifica como son el pensamiento l4gico, andlisis

cuantitativo, razonamiento deductivo, generacién
de preguntas apropiadas como también la impor-
tancia de la evidencia para la toma de decisiones,
que les permitiran utilizarlas como profesionales de
la Salud y en el drea de la investigacién. En tercer
lugar, las habilidades y conocimientos adquiridos
en este proceso les permitird participar en proyec-
tos de investigacion ya sea como lideres o colabo-
radores de grupos de investigacién Biomédica.

La sociedad admira y acepta la importancia
del conocimiento cientifico y de la investigacién
cientffica en el desarrollo econémico, social y hu-
mano de nuestro pafs. Sin embargo, es necesario
reflexionar sobre aquellos aspectos de la investiga-
cién cientifica que le confieren la solidez al conoci-
miento generado utilizando la metodologia cientifi-
ca. La ciencia se define comiinmente como el co-
nocimiento sistematico del mundo fisico o material
que se obtiene mediante la observacién y experi-
mentacion. La metodologfa de la ciencia, o método
cientifico, es la herramienta que le confiere a la cien-
cia su reproducibilidad, es decir su capacidad de
que un resultado obtenido sea repetible para otras
circunstancias similares y que permite que la cien-
cia tenga el impacto que ha tenido en la sociedad.
El método cientifico consiste en los principios y
procesos empiricos de descubrimiento y demostra-
cién considerados caracteristicos o necesarios para
la investigacién cientifica. Generalmente involucran
la observacién de un fenémeno, la formulacién de
una hipétesis concerniente al fenémeno, la expe-
rimentacién para demostrar la verdad o falsedad
de una hipétesis y la conclusién que valida o mo-
difica la hipétesis. Es este procedimiento existen
elementos que en conjunto le confieren al conoci-
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miento cientffico su solidez basado principalmente
en la repetitividad, es decir, el conocimiento cienti-
fico tiene que ser por definicién reproducible, si no
lo es entonces deja de tener validez en la comunidad
cientifica. La metodologia de la ciencia es una me-
todologfa que lleva inmerso el concepto de reprodu-
cibilidad, es decir, un experimento de ser reproduci-
ble para constituirse en una verdad cientificamente
valida. Por lo tanto una cierta investigacién arro-
Jja ciertos resultados, estos resultados serdn validos
para otfras circunstancias similares de manera que
podemos utilizar estos conocimientos para todos.
La sociedad en general puede entender el conoci-

miento ya generado y aceptado por la comunidad
cientffica, si este se comunica en forma simple. Sin
embargo, muy pocos integrantes de la sociedad pue-
den evaluar la idoneidad de los conocimientos si no
han tenido una formacién cientifica sélida que invo-
lucra la participacién en la generacién del conoci-
miento cientifico, es decir en proyectos de investiga-
cion. En el drea de la Biomedicina, la investigacién
cientifica avanza rapidamente, la participacién de
los estudiantes de Medicina en el proceso de inves-
tigacién Biomédica los prepara para la Medicina
del siglo XXI.




